
Ergotherapie 

Handtherapie
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Neuropsychologie

Hirnleistungstraining

Geriatrie

Geriatrie

Die Versorgung älterer Menschen auf den verschiedenen 
vorbeugenden, heilenden und rehabilitierenden Gebieten 
erfolgt im Rahmen der Ergotherapie. 
In der Geriatrie behandeln wir ältere Personen mit  
organischen oder auch psychischen Störungen, die  
wiederum zu Defiziten in folgenden Bereichen führen:

 Merkfähigkeit und Kurzzeitgedächtnis
 Orientierung in Raum, Zeit und zu Personen
 Psychomotorische Fähigkeiten
 Kognitive Fähigkeiten
 Beweglichkeit und Geschicklichkeit
 Verhalten
 Selbstversorgung
 Zwischenmenschliches Agieren

Neuropsychologie  
& Hirnleistungstraining

Häufig haben Menschen nach schweren Erkran
kungen wie einem Schlaganfall oder Therapie
maßnahmen wie einer Chemo mit Gedächtnis 
und Konzentrationsstörungen zu kämpfen. 
In unserer Praxis arbeiten wir unter anderem  
mit dem computergestützten Betriebssystem 
RehaCom aus dem neurologischen Reha bili 
tationsbereich. Zur Wiederherstellung und  
Optimierung der kognitiven und intellek tuellen 
Funktionen werden folgende Bereiche trainiert:

 Konzentrationsfähigkeit
 Merkfähigkeit
 Kurz und Langzeitgedächtnis
 Aufmerksamkeit
 Wahrnehmung
 Orientierungssinn
 Lernfähigkeit
 Problemlösung

Zum Einsatz kommen hierbei neben den  
entsprechenden Computerprogrammen auch 
praktische Übungen aus den Bereichen des 
Sehens, Sprechens, Fühlens und Hörens sowie 
praktische Übungsformen.
Diese Herangehensweise wird von der Gesellschaft 
für Neuropsychologen (GNP) und dem Deutschen 
Verband der Ergotherapeuten (DVE) empfohlen.

www.ergotherapie-celle.de

Ergotherapeut FH

Fachtherapeut für Handrehabilitation

zertifizierter ADSCoach

ergotherapeutischer Verhaltenstherapeut



Schienenba

Ergotherapeutische Praxis
Wernfrid Engeldinger
77er Straße 33
29221 Celle
Telefon: 0 51 41/ 933 44 10
www.ergotherapiecelle.de 
praxis@ergotherapiecelle.de 

Individueller Schienenbau 

Die individuelle Schienen  Versorgung ist ein wichtiger Be
standteil in unserer Fachpraxis für Ergo und Handtherapie.
Durch immer früher einsetzende Nachbehandlungen im Be
reich der Handchirurgie nach entsprechenden Operationen, 
wird die Schiene entsprechend der verletzten Strukturen 
angefertigt.
Dies kann eine statische oder dynamische Schiene sein, die 
innerhalb des NachbehandlungsKonzeptes einen zentralen 
Bestandteil der postoperativen Rehabilitation einnimmt.
Die entsprechende Schiene wird für jeden Patienten indivi
duell angefertigt.

Auch in weiteren Fachbereichen finden Schienen ihren 
Einsatz. In der Orthopädie und Rheumatologie dienen sie zur 
Ruhigstellung, Stabilisierung, Schmerzlinderung und Korrek
tur von Fehlstellungen.

Richtung  
Hannover

Richtung  
Braunschweig

Neues  
Rathaus

 Therapie für jedes Alter, alle Krankenkassen, BG, Privatversicherte
 Einzel- und Gruppenbehandlungen, Hausbesuche

Mitglied bei:
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Wehlstraße

Handtherapie

Hierbei handelt es sich um eine ganzheitliche 
Behandlung der Hand beziehungsweise des Arms 
zur Wiederherstellung nach Verletzungen, Erkran
kungen oder bei Fehlbildungen. Ebenso umfasst 
sie eine Rehabilitation in das gesellschaftliche und 
berufliche Umfeld. Sie richtet sich an Patienten mit 
Handerkrankungen oder verletzungen aus dem 
orthopädischen, traumatischchirurgischen, 
rheumatologischen und neurologischen Bereich.

 Methoden:
 Manualtherapeutische Techniken
 Ödemreduzierende Techniken
 Narbenbehandlung
 Behandlungstechniken 
 an Muskeln, Sehnen und Faszien
 Stabilisationstraining
 Anleitung zu Eigenübungen
 Patientenschulungen
 Spiegeltherapie
 Training der ADLs
 Schmerztherapie

 Krankheitsbilder:
 Sehnenverletzungen
 Überlastungssyndrome
 Rheumatoide Arthritis
 Arthrose/Rhizarthrose
 Thermische Verletzungen
 Periphere Nervenverletzungen
 Morbus Dupuytren

Was ist Ergotherapie? 

Die Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen 
jeden Alters, die in ihrer Handlungs fähigkeit einge
schränkt oder von einer solchen Einschränkung 
bedroht sind. Ziel ist es, sie bei der Durchführung für 
sie wichtiger Aufgaben im Alltags und/oder Berufs
leben zu stärken. Hierbei dienen spezifische Aktivitä
ten, Umweltanpassung und Beratung dazu, die 
Handlungsfähigkeit im Alltag, Teilnahme am gesell
schaftlichen Leben und eine Verbesserung der allge
meinen Lebensqualität herbeizuführen. (DVE 08/2007)


